


Respect înseamnă să te gândești la 
alți oameni și la sentimentele lor.

Ce este respectul?

Putem să ne arătăm respectul în multe feluri, prin 
modul în care ne comportăm și prin ceea ce 

spunem.



Cum ne putem arăta respectul la 
școală?

Putem să ne arătăm 
respectul:

•ascultându-i pe ceilalți;
•respectând regulile 
școlii;
•spunând lucruri 
frumoase altor persoane;
•așteptându-ne rândul;
•incluzându-i pe alții în 
activitățile noastre;
•folosindu-ne bunele 
maniere.



Cum ne respectăm pe noi înșine?

Ar trebui să avem grijă 
de corpul nostru.

Ar trebui să ne urmăm visurile.

Nu este important să-i respectăm doar pe 
ceilalți, ci este la fel de important să ne 

respectăm și pe noi înșine.

Trebuie să ne iubim pe noi înșine și să ne dăm 
seama de toate calitățile noastre.




